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2015/10/15 木 小田急線秦野駅の改札口を出たところに 

10：30 に全員集合しました(写真撮影)。 

参加は 16 名でした。 

 

 
 

秦野駅を出発し、河原歩道に入る前の水無川の橋の前で、最初の集合写真を撮影しました。 

幸い、当日は、天候に恵まれました。 

 

 
 

 

その後、水無川の河原歩道に降りて、白浜さん指導で準備運動を行いました。 

今回は人数も少ないので、当初の二班には分かれず、各自のペースで歩くこととしました。 

 

途中のコンビニに寄り、最初のトイレ休憩とお弁当の購入などを実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

弘法山へは、比較的歩きやすい秦野クリーンセンターからの入口から入りました(写真撮影)。こ

れから森林浴を兼ねたウォーキングの開始です。 

 

 

 

弘法山コースの途中の「権現山の展望台」に上がる道が、今回のハイキングで最も疲れるところで

す。少し疲れましたが、展望台に到着すると(写真)、富士山がかすかに見えていました。 

 

 

展望台で少し休憩した後、更に歩をすすめ、日陰のある弘法山公園に到着。そこで昼食を食べま

した。休憩とランチで元気を回復したところで写真撮影しました。 

 

 

この後、吾妻山まで登り下りのある道を歩き軽く休憩した後、鶴巻温泉まで下って行きました。 

 

鶴巻温泉付近で、陣屋で珈琲等を楽しむチーム、弘法の里湯を楽しむチーム、帰宅チームに分か

れ解散しました。 

 

弘法の里湯では、新たなメンバー2 名も加わり、温泉を入った後ビールなどで乾杯いたしました。 

 

 

 

 



 

参考に今回歩いたコースは以下のような感じです。 

 

作成：石澤 

(以上) 


