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＜2013年度活動実績＞ 

 

 

 

 

 

 

２０１３年度活動実績

例会 主な議論内容 イベント

２０１３年 ４月１９日(金) ４月 ＡＳＫ１３会則制定 懇親昼食会：エルミロード「つづらお」

５月２４日(金) ５月 分科会活動について検討開始 懇親会：柿生鳥宏

６月６日(木) ー ー 旧日本陸軍登戸研究所見学

６月１４日(金) ６月 ＨＰ開設について検討開始 横浜三渓園見学

７月２６日(金) ７月 分科会活動とHP開設について検討継続
原久夫さん講話　「JAICAからザンビアに技術ボラ

ンティアとして二年間の体験話」

８月２２日(木) ８月
分科会立上げ：カラオケを楽しむ会　ゴルフ愛好会
テニス愛好会

日本橋川・隅田川周遊クルーズ

９月２６日(木) ９月 ＨＰ運用基準決定、公開開始(10/1～)

１０月２５日(金) １０月 分科会立上げ：良い酔い倶楽部 懇親昼食会：ホテルモリノ「赤坂離宮」

１１月２２日(金) １１月 各分科会活動状況の報告 箱根美術館鑑賞の旅

１２月１６日(火)
～１７日(水)

１２月

２０１４年 １月２４日(金) １月
例会運用方法見直し(メンバー他による計画的話題
提供)

新年会

２月２８日(金) ２月
新加入メンバー紹介　　　　新運営委員選出
話題提供開始　　分科会立上げ：ASK歩く会

新旧メンバー懇親会

３月２８日(金) ３月 新運営委員役割分担　２０１４年度活動計画(案)

日付

Ｎ社保養所利用による伊東温泉一泊旅行(例会＋忘年会)



2013 年 4 月 19 日制定 

2014 年 2 月 28 日改訂 

ＡＳＫ１３ 会則 

 

（名称）          

第一条 本会の名称は｢ＡＳＫ１３｣とします。      

（目的）          

第二条 地域社会で、心豊かに生活がおくれるよう、『地域での仲間づくり活動』、『活動の場所探

し』、『地域活動の実践』等に取り組むことを目的にします。    

（活動内容）         

第三条 ① 目的を達成する為に、会員相互の情報交換、セミナーの開催、施設見学、イベント

への参加、近隣の地域探索、ボランティア活動、美食探訪などを行います 

② 有志の会員が集い、趣味・スポーツ・学習・事業等で各種の分科会活動をおこない 

会及び会員の活性化につなげ、大人の『たまり場』、『学び舎』をめざします。 

③ 麻生市民交流館「やまゆり」の運営・活動について支援活動を行います。 

（入会資格）         

第四条 ① 原則として麻生区及び周辺に在住し、本会の目的に賛同する方とします。  

② ①の条件を満足し、運営委員会の承認をえられる方とします。   

（会合） 

第五条 ① 第三条①は毎月１回（第４金曜日）の開催を原則とします。(これを例会と呼びます）

   活動内容、日時、場所は運営委員会で決め、会員に連絡します。   

 ② 第三条②は随時の開催とします。      

（運営）         

第六条 ① 運営は運営委員会で企画し、会員全員であたります。    

② 総会は年 1 回（４月）に開催し、運営委員数名（会長１名、副会長 2 名、総務 1 名、

会計１名）と会計監査を選出します。    

 ③ 運営委員の任期は原則１年とし、あらかじめ定められた各グループより後任者を推

薦します。前年度の委員は運営委員会に参加し、新年度の委員をサポートすること

とします。したがって、会員は運営委員を必ず担当することとなります。  

 ④ 例会の運営費用として、年会費一人 2,000 円とします。なお、年度後半に入会した

会員の会費は、半額の 1,000 円とします。ただし、一度納入した会費は返還しない

ものとします。分科会活動は参加者の負担にて実施することとします。 

会計は４月から翌年の３月までを一期とします。 

 ⑤ 退会する場合は、運営委員に連絡することとします。 

⑥ 会費を未納のうえ、6 か月間連絡ない場合は自動的に退会扱いとします。  

⑦ 運営委員会をサポートするために、事務局担当者をおくこととします。 

⑧ HP を活用した展開を促進するために、HP 担当者をおくこととします。 

⑨ 分科会の活動支援として、活動費の補助を行うことも可能とします。  

（その他）         

第七条 予算、決算、会則の変更、その他の事項は総会または例会で決めることとします。 



•＜柿生鳥宏＞ 



•＜旧陸軍登戸研究所＞ 



•＜横浜三溪園＞ 



•＜日本橋川 隅田川周遊クルージング＞ 



ＡＳＫ１３ ホームページ運営基準 

１．目的 

ASK13 ホームページを設定する目的は、 

「ASK13 会則第１２条（目的）」記載事項を実現するための手段として連絡、広報、会員募集

など、会の運営機能を強化し、補助するために設置するものとする。 

また、本基準の目的は、ASK13 ホームページ（以下、ホームページ）の適正な運営と利用を目

的とする。 

 

２．公開原則 

会員以外の一般にも公開するものとする。 

この基準は、ホームページを利用する者すべてに適用し、利用する者はこの基準を承認したもの

とみなす。 

 

３．運営組織（ASK13 ホームページ運営委員会） 

「ASK13 会則第６条⑧」にもとづき「ASK13 ホームページ運営委員会」（以下、HP 運営委員会）

を設け、ホームページの開発・運営・管理およびホームページ運営・管理に関する審査を行う。 

HP 運営委員会の構成員は、ASK13 運営委員及び運営委員会が指名したメンバーとする。 

HP 運営委員会の対外窓口及び HP 運営の責任者を１名定める。この責任者は HP 運営委員会の３

分の２以上の総意に基づき決定する。 

 

２．掲載する情報 

このホームページに掲載する情報は、ASK13 会則第二条（目的）に沿った HP 運営委員会が有用

と認めた情報を掲載する。 

 次に該当するものは掲載しない。 

（１）法に違反または違反のおそれがあるもの 

（２）第三者へ誹謗、中傷、不利益を与えるもの、またはおそれがあるもの 

（３）政治・宗教活動、特定の団体の宣伝活動およびこれらに類するもの 

（４）公序良俗に反するもの 

（５）一般社会通念上、不適当と判断されるもの 

（６）営業活動または営利を目的とするもの 

（７）ASK13 の会員または第三者の財産、信用、プライバシーの侵害、他人の個人情報の不適 

   な開示、またはおそれがあると判断されるもの（顔写真を含む） 

（８）会則または本基準から見て不適当なもの、ならびに前１から７に準ずるもの 

（９）システム容量、動作環境などシステムの技術的理由により、掲載できないもの 

 

３．リンク 

リンクは次による。 

（１）個人のホームページとは、原則としてリンクしない。 

（２）外部へのリンクは、あらかじめ HP 運営委員会に連絡を受け、この基準に合致している事 

     を確認の上 ASK13 全体の運営委員会承諾を得てからリンクを行う。 



2013 年 10 月 1 日制定 

４．個人情報の保護およびセキュリティー 

このホームページにおける会員および関係者（以下、会員等という）の個人情報の保護およびセ

キュリティーは、以下による。 

（１）個人情報の掲載は最小限とし、会員等の住所、電話番号、メールアドレスは掲載しない。 

（２）前(1)号は、本人が同意した場合はこの限りではない。本人の同意は、個人またはグループ 

     またはホームページなどによる公表でこれに替える。 

（３）前(1)号は、HP 運営委員会の運営上必要な場合は、この限りではない。 

（４）上記の掲載後で必要なページおよび事項は、ＩＤやパスワードを設け管理する。 

 

５．会員等によるホームページへの投稿基準 

会員等の投稿や意見などは次による。 

（１）投稿者は会員等に限定する。匿名投稿は原則として掲載しない。 

（２）投稿者はこの基準を遵守する。 

（３）投稿者は HP運営委員会の責任者又は、その他委員に原稿を提出し、受けた委員が適切と 

認めたものに限り掲載する。HP 運営委員会はその後、この内容を確認して不適切なもの 

はその旨を投稿者に告げて訂正または削除などの措置を実施する。 

（４）投稿記事は、原則として原文通り掲載するものとするが、不適切と判断したものは修正を 

求める。投稿者が修正に応じない場合は掲載しないことがある。 

（５）投稿記事に関する問い合わせは、問い合わせを行った第三者が、直接投稿者との間で行う。 

 

６．著作権 

ホームページに掲載された情報は、HP運営委員会の許可なしでの無断複製、転用は出来ない。 

 

７．ホームページに関する責任区分 

ホームページに関する責任の区分は次の通りとする。 

（１）ホームページ利用者は、このホームページを使用して発信・受信する情報について一切の 

責任を負う。また、利用者が ASK13 や他の第三者に損害を与えた場合、利用者は一切の 

責任を負う。 

（２）HP運営委員会は、ホームページの一部または全部の停止による責任は一切負わない。 

（３）HP運営委員会は、リンク先のホームページにより第三者に生じた如何なる損害も一切の 

責任を負わない。 

 

８．疑義措置 

ホームページ運営において疑義が生じた場合は、関連法令および ASK13 会則の趣旨に基づき対応

する。 

 

９．制定、改廃 

 この基準の制定・改廃は、ASK13 運営委員会が行う。 

  平成２５年１０月１日から制定・実施する。 

                                                                                                                  

以上 



•＜ホテルモリノ 赤坂離宮＞ 



•＜箱根美術鑑賞＞ 



•＜忘年会 一泊旅行＞ 



＜今後の活動イメージ＞ 

 

 

 

 

 

 

2014/1/24

カラオケを楽しむ会
良い酔い倶楽部
ゴルフ愛好会
テニス愛好会

各会との連携

例会で定期的に内容を紹介し、適宜、この指とまれ方式で見学会など実施

<内部講師>
　例) 歴史　　：　江戸から明治の名所巡りと美食探訪　など
       地理　　：　川・山巡り、坂巡り、近隣巡り　など
　　　 鉄道　　：　各沿線の名所旧跡巡り　など
       私の履歴書：　生立ち、お国自慢、体験談、取って置きの話　など

<外部講師招聘>
　例)　麻生区の歴史　など

保養所　別荘　
会員施設

麻生区地域コニュニティ活動支援 地域活動相談窓口の開設

ホームページサーバの提供 やまゆりニュース発行　　　他

ＡＳＫ１３

さんさん会
楽しく安く遊ぼう

かよう会

楽しく安く学ぼう

かもく会

ウエンズ会
楽しく安く泊まろう

サンキン会
地域に貢献ボランティア

 ＮＰＯ法人　あさお市民活動サポートセンター



•＜新年会＞ 



＜2013年度活動実績＞ 

 

 

 

 

 

 

２０１３年度活動実績

例会 主な議論内容 イベント

２０１３年 ４月１９日(金) ４月 ＡＳＫ１３会則制定 懇親昼食会：エルミロード「つづらお」

５月２４日(金) ５月 分科会活動について検討開始 懇親会：柿生鳥宏
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６月１４日(金) ６月 ＨＰ開設について検討開始 横浜三渓園見学

７月２６日(金) ７月 分科会活動とHP開設について検討継続
原久夫さん講話　「JAICAからザンビアに技術ボラ

ンティアとして二年間の体験話」

８月２２日(木) ８月
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例会運用方法見直し(メンバー他による計画的話題
提供)
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２月２８日(金) ２月
新加入メンバー紹介　　　　新運営委員選出
話題提供開始　　分科会立上げ：ASK歩く会
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３月２８日(金) ３月 新運営委員役割分担　２０１４年度活動計画(案)

日付

Ｎ社保養所利用による伊東温泉一泊旅行(例会＋忘年会)



＜分科会活動 詳細はHPをご覧ください＞ 

 

 

 

 

 

 

　カラオケを楽しむ会

　ゴルフ愛好会

　テニス愛好会

　良い酔い倶楽部

　ASK歩く会 初めての会合を２月例会の開始前に行い、先ず近郊を散策する目的で、柿生から黒川まで歩きました。

昨年９月より、第一金曜日の午後、新百合北口〔オペラ〕にて開催しました。楽しく和気あいあいとした雰囲気で演歌、J
pop、　ロックなど、それぞれの青春や人生を彷彿させる得意のレパートリーで大いに盛り上がっています。

昨年９月より、３か月に1度開催される先輩格の「さんさん会」の愛好会『ゴルフ育成塾』に合流して、活動しました。

昨年９月より、川崎市営の多摩区の西菅テニスコート、麻生区栗木台のとんび池テニスコートで月２，３回のペースで活動
を行いました。ＡＳＫ１３会員以外のテニス愛好家も加えて、ダブルスゲームを中心に楽しんいます。

昨年１１月に、おなじみの柿生「鳥宏」で発足会を催した。年末には伊東温泉一泊旅行の宴会を「カラオケを楽しむ会」と一
緒に開催し、皆で飲んで歌って踊って、大いに楽しみました。



•＜カラオケを楽しむ会＞ 



•＜良い酔い倶楽部＞ 



•＜ASK歩く会＞ 



ご静聴有難うございました 


